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Er, Mitte 20, sald mir gegeniiber im Zug. In seiner Hand ein Buch tber
Psychotherapie und Trauma.

Wir kamen ins Gesprach. Er liest das Buch im Rahmen seiner Ausbildung. Er
will Psychotherapeut werden. Er wird Psychotherapeut werden. Ein
sympathischer junger Mann. Ich stellte mir vor, er ware mein Psychotherapeut.

Ich erzahlte ihm, dass ich adoptiert wurde. Und dass das Weggegeben-Werden
ein Trauma sei. Ich fragte ihn, ob in dem Buch davon auch die Rede sei.

Er schaute mich an, als hatte ich nicht mehr alle Tassen im Schrank. Der
Gedanke, dass das ein Trauma sei, sei ihm noch nie gekommen, sagte er.

Es gibt noch viel zu tun.
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