
Offen, halboffen 
oder nicht ganz dicht
Umgang mit der Herkunftsfamilie

Workshop für Familienangehörige



Die Leitung
Dr. Ralf Lengen ist Kommunikationstrainer und Autor des Buches „Ins 
neue Leben getreten! Adoption und Pflege aus Sicht des Kindes“. Er 
selbst wurde mit fünf Jahren zur Pflege gegeben und später adoptiert.  

Das Konzept „Inschluss“ 
Vor der Annahme eines Kindes steht ein Ausschluss. Inschluss®  hilft, 
diese Wunde zu verstehen, und vermittelt: „Du gehörst dazu!“ und 
„Du bist von Gott gewollt!“

Der Schilfhof
Vierseithof, am Dorfteich. Ausatmen und runterkommen! Vielleicht 
hängst du noch einen Tag dran und besuchst die Mittelalterstadt 
Jüterbog. Oder Potsdam. Oder Berlin. Oder die Insel Werder.

Kontakt
. per E-Mail: 
anmeldung[at]inschluss.de

. per Telefon: 
01522 1 444 888

 www.inschluss.de

Stand: Januar 2023

Das Thema
Das ist eines der kniffligsten Probleme bei Pflege und Adoption: Wie man 
es macht, man macht es falsch: Gar kein Umgang mit der Herkunftsfamilie? 
Nicht so günstig. Viel Umgang mit der Herkunftsfamilie? Auch nicht so gut. 
Irgendetwas dazwischen. Das wiederum führt zu Unklarheit. Zu Beginn 
schildere ich die diesbezüglichen Probleme aus dem Blickwinkel des Kindes. 
Dann haben wir Zeit uns auszutauschen. Viel Zeit. Denn dies ist ein Work-
shop und keine Dauer-Berieselung von vorne. Herzlich willkommen!

Wo? Wann? Wie?
. Schilfhof, in der Nähe von Jüterbog; 1 Tag, 10.00 Uhr – 16.00 Uhr
  (Die Adresse bekommst du nach Anmeldung und Überweisung.)
. 150 Euro + MwSt., inklusive Mittagessen (liebevoll von uns zubereitet!);
  Getränke separat.
. Aktuelle Termine auf www.inschluss.de

Termin:  

Name:  

Ort, Datum:   

Unterschrift:  
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https://www.inschluss.de/de/informationen/workshops

